
ลเอโวไารตลัอีสงัร งรตยดโดดแงสแกูถ่ีท่ีทนใอืรหงจแงาลกนางชใมาห กดิกเะจ่ีทงย่ีสเมาวคีมงึถมวร วยีนหเบารคนปเนอออทวิผหใาํทจาอต ารแตก

างชใมาห นิซรเด็มเ นชเ งผุดสัวงึถมวรดไนางชใถรามาส่ีทลหไงอข น่ือดินชลหไงอขบักน

ม่ืดงอ่ืรคเอืรหราหาอบักนางชใมาห

 นชเ บอกะรปราสาวบารทดรปโ ※2 ยอน้ึข้ีนง้ัท ดไนอออทกาจามกออะชกูถอืรหวัตกยแจาอรอซเซไิตสาลพ  นางชใรากนใะวาภสบักู
ภติลผอตน้ึขดิกเะจจาอ่ีทบทะรกลผะลแนางชใรากขไนอ่ืงเบอสจวรตาณุรก นางชใปไาํนนอกณุคงอขฑณั

าภสยีสเหใาํท่ีทิมูภหณุอ นางชใิมูภหณุองวชนใยาภฑณัภติลผชใรวค อออทงอขนในาดอ่ืมเปูรนย่ีลปเนอออท่ีทิมูภหณุออืคดูดรากกาจพ  อืลหเงลนัดงรแดลกูถ )งรตพาภสนใ( น
ดไนางชใถรามาส่ีทดุสดีขิมูภหณุอชใมไง่ึซ )gHmm 067-( aPM 1.0- นอออทงอข

นางชในัดงรแงวชนใยาภฑณัภติลผชใรวค

(คําศัพทเฉพาะทาง  รูปที่ 1) ”XOYOT ดูดนางนอออทนางชใรากขไนอ่ืงเงิองาอาค“ ่ีทูดดรปโ ปเนัดงรแนางชใรากงวชบัรหาํสงาทวนแบักวย่ีกเ )muucaV( บลน

 าวกงาวกองงคโมุม่ีทนอออทนางชใหใ ※3 ใลผงสจาอ า่ํตน้ัของงคโีมศัราวกบคแมุมกาห า่ํตน้ัของงคโีมศัร งลยอนดไนัดงรแอตนทอืรห ปไนิกเกามดัดกูถนอออทห

ทง้ัตดิต ดไอรหกึสรากดิกเหใุตหเาสนปเจาอด็มเะลแงผนปเ่ีทุดสัว ดไปไนปเะจ่ีทาทเดุส่ีทงาวกองงคโรากีมศัรีมหในอออ

ดวารกอตหใาํนะนแอขารเ ติถสาฟฟไนักงอป่ีทบอกะรปราสีม้ีนนอออท  าฟฟไาํนยาด
าขเาฟฟไาํนยาดอตมอ่ืชเงอตนปเาํจ าฟฟไาํนยาดดวารกอตอ่ืมเ เยดโดวารกยาสอืรหดวารกอตดุจอืรห วลแวไดวารกอต่ีทณรกปุอบัก ฉพาะของอาคาร

วดาํจะรปนปเาฟฟไาํนรากาคบอสจวรตาณุรก าฟฟไาํนยาดนางชใอ่ืมเ ถสาฟฟไนักงอปอ่ืพเคงสะรปุถตัวีมาฟฟไาํนยาด บอสดทอืมงอ่ืรคเย าฟฟไสแะรกยอลปมาห น้ันาทเติ
ดาขด็ดเยาดนาผลหไ

ทุถตัวีม่ีทณวเิรบนในางชใมาห ฟไวลปเลกใาขเนอออทหใมไงัวะร )ฯลฯ ยาละลราส / นิซนบเนัมา้ํน( ยางฟไดิต่ี

ทิตับมสณุคกาจกามงายอนปเบทะรกลผบัรดไะจนอออทงอขนางชใรากุยาอ รากงอข่ีถมาวคงึถปไมวร ลหไงอขงอขลหไราการตัอะลแ ิมูภหณุอ พาภยากงา นัดงรแม่ิพเ
วรตรากนใอืรหนางิตับิฏปรากนอกบอสจวรตรากงาวหะรนใ นัดงรแดลรากะลแ ยาลค่ีทรากาออืรห้ีนปไอตง่ึนหงายอดใงายอาหญปบพกาห ปไว่ัทบอสจ นางชใรากิตุยหใ นักงึลค

 ีทนัทมหในอออทนย่ีลปเะลแ
○ องดิบราก นวสงาบะาพฉเดืยราก :อตอขบักลกใณวเิรบ่ีทิตกปดิผมาวค  อพกึลมไดไอตอขบักาขเมวสอืรห นูนงปโราก มึซว่ัรราก 
○ อร กอนนาดวิผน้ืพณวเิรบ่ีทญหใดานขดีขดูขยอร :กอนยาภยาหยีสเมาวค รแมิรสเุดสัวงอขดุราํชรากีมอืรห งรแมิรสเน้ัชนใมึซา้ํนีม วารกตแย ง
○  อืรหนูนงปโราก :นใยาภิตกปดิผมาวค ※5 อออทงรแมิรสเยในสเงึถนจอรหกึสรากอืรห นใยาภวิผน้ืพงอขวัตกยแราก น 
 ยาภอืรหนใยาภวิผน้ืพณวเิรบ่ีทิตกปดิผมาวคดิกเ่ีทีณรกนใ :ุตหเยามห อทนใยาภลหไงอขบักมสผจาอนอออทงรแมิรสเุดสัวษศเะลแนอออทษศเ กอน นออ
○  อ่ืทง็ขแราก( ๆน่ือิตกปดิผ่ีทะณษกัลนใงลปแนย่ีลปเราก ※6 )ฯลฯ นูนงปโราก กตแยอร งอพราก 

ใาํทจาอกาจงอ่ืนเ งรตยดโดดแงสแกูถ่ีท่ีทนใอืรหงจแงาลกวไบ็กเมาห สเมาวคีมงึถมวร วยีนหเบารคนปเ งลมอ่ืสเนอออทวิผน้ืพงอขพาภณุคห  กตแรากดิกเะจ่ีทงย่ี
มไลแูด ีดทเยาถศากาอีมะลแ า่ํตน้ืชมาวคีม่ีท่ีทนในอออทบ็กเดัจ นอออทนใยาภปไาขเมอลปกลปแง่ิสะลแงออะลนุฝหใ

บักลกใอืรห ๆน่ือ CVP ฑณัภติลผบักสัผมัสนอออท่ีท่ีทนใบ็กเมาห งายกวพาํจฑณัภติลผ

ห กาฉง้ัตวนแนปเนอออทงอขยาลปหใยดโนอออทดัตหใ นอออทดัตะณข ดไกออดุลหจาอะลแ มึซว่ัรรากดิกเจาอนอออท กาฉง้ัตมไดัตรากวนแกา

ปงาหอตอขชใมาห นอออทงอขดานขบักมสะามหเ่ีทลหไาลปงาหอตอขชใ มินสนปเอืรหยาหยีสเมาวคีมวิผณวเิรบ่ีทลหไาล

 ดวลดขบบแปมลคแชใหใ นอออทดัรปมลคแง้ัตดิตงอตนปเาํจอ่ืมเ
พอตยาหยีสเมาวคดิกเหใาํทจาอปไนิกเนนแนอออทดัรปมลคแดึยราก กเอทหใุตหเาสนปเจาอะลแ กอนนาดอืรหนในาดง้ัทนอออทงอขวิผน้ื ดไดาขกีฉรากดิ

คีมจาองรแมิรสเุดสัวกาจงอ่ืนเ นอออทดัตะณขงัวะรดัมะรมาวคชใดรปโ มคมลหแบอขีมกาห ดไบ็จเดาบรากดิกเหใุตหเาสนปเจาอ ูยออืลหเมคมาว รกไรรกยวดบอขบ็กเหใามกออน่ืย
มีคอืรห

ากงอขวย้ีบเดิบราก นปเาํจมาวคมาตง้ัรคกีอนอออทดัรปมลคแนนแนัข งอขงอขมึซว่ัรรากดิกเหใุตหเาสนปเจาอกิตสาลพนอออทดัรปมลคแดึยร นอออทงอขดุลหนอ่ืลเรากะลแลหไ

ยีสเมาวคดิกเอืรหษิพสกแดิกเหใาํทจาอยาลาํทาผเราก นอออทาผเมาห มรรกหาสตุอะยขงอขะณษกัลนในอออทดัจาํกรวคน้ันงัด าผเาตเอตยาห

่ีทงอทงอขบัคงับอขบักงอลคดอสงายอาํทรวคนอออทดัจาํกราก
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E-POTOYOT นอออท


